
 

REGULAMIN KONKURSU NA „ ZDROWĄ SMACZNĄ SAŁATKĘ” 

1. Organizator konkursu:                                                                                                                                                                                     

sekcja gospodarcza przy Młodzieżowej Radzie Bursy. 

2. Termin konkursu: 07.04. 2020r. w godz. 15.00 – 1700.                                                                                                                         

3. Data i miejsce rozstrzygnięcia konkursu:  

dnia 07.04.2020r. o godz. 17.30 w świetlicy na parterze. 

4. Celem konkursu jest rozwijanie własnej kreatywności, talentów oraz aktywny udział w życiu Bursy, 

zdrowa rywalizacja. Wymyślenie receptury, która spotka się z uznaniem Jury. 

5. Warunki uczestnictwa: 

- przedmiotem konkursu jest sałatka- 6 porcji, 

- uczestnikami konkursu są 2 – osobowe zespoły wyłonione z każdej grupy wychowawczej, 

- uczestnicy konkursu zobowiązani są do podania receptury wg. której sałatki zostaną sporządzone, 

- warunkiem uczestnictwa będzie dostarczenie karty zgłoszenia – receptury w terminie do dnia 

26.03.2020r. do godz. 20.000 (załącznik do regulaminu) do wychowawców : pani Marioli Michalskiej 

lub pani Aleksandry Krawulskiej, 

- uczestnicy konkursu otrzymują produkty do przygotowania sałatki od organizatora konkursu,                           

- organizator zapewnia drobny sprzęt ( miski, deski do krojenia, sztudce itp.), 

- nie dozwolone jest stosowanie gotowych produktów, elementów dekoracyjnych, 

- dekoracja powinna byd wykonana samodzielnie, 

- komisja konkursowa dokona oceny dao w dniu 07.04. 2020r. o godz. 17.30.  

6. Komisja konkursowa:  

Zrobioną sałatkę oceni komisja konkursowa składająca się z następujących osób: 

- Dyrektor Bursy Szkolnej Nr 3 pani Ewa Kwiatkowska, 

- Przedstawiciel Młodzieżowej Rady Bursy, 

- Przewodnicząca sekcji gospodarczej, 

- Pani kucharka, 

 - Opiekunowie sekcji gospodarczej. 

7. Kryteria oceny: 

Komisja dokona wyboru najlepszego dania oceniając: 

- organizację i przestrzeganie zasad bhp w trakcie zadania     0 – 10 pkt 

- oryginalnośd receptury                                                                 0 – 10 pkt 

- kolor, walory smakowe                                                                 0 – 10 pkt 

- dekorację i sposób podania                                                          0 – 10 pkt 



- osobiste odczucia członków komisji po degustacji                   0 – 10 pkt 

Decyzje komisji są ostateczne i nie przysługuje od nich odwołanie. 

Dla zwycięzców konkursu przewidziano nagrody. 

Dodatkowe informacje można uzyskad u pani Aleksandry Krawulskiej i pani Marioli Michalskiej                          

– organizatorek konkursu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 1 

KARTA ZGŁOSZENIA DO KONKURSU „ ZDROWA SMACZNA SAŁATKA” 

 

1. Grupa wychowawcza…………………………………………………………………………………………   

2. Imiona i nazwiska uczestników zgłoszonych do konkursu:                                                                                                                                    

………………………………………………………………………………………………………………………….                                                                                                                               

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. Nazwa sałatki:                                                                                                                                                                                      

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. Składniki potrzebne do sporządzenia sałatki:                                                                                                                                           

………………………………………………………………………………………………………………………….                                                                                                   

………………………………………………………………………………………………………………………….                                                                                                                

………………………………………………………………………………………………………………………….                                                                                                   

………………………………………………………………………………………………………………………….                                                                                       

……………………………………………………………………………………………………………………….... 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

    

 

 

                                                       Podpisy uczestników: 

                                                                            1……………………………………………. 

                                                                            2…………………………………………….    

 

 

W związku z panującą pandemią koronawirusa, kulinarny konkurs nie odbędzie się                                      

w wyznaczonym terminie, ale proponujemy wykonanie sałatki w domu.   

                                                                                                     


